
Беседа/ классный час «Терроризм – глобальная проблема человечества: скулшутинг». 

 

Аннотации: данная тема посвящена достаточно актуальной теме современности – «скулшутинг». К сожалению, в последнее время в мир охвачен 

волной нападений на учебные учреждения. Фактически каждый день в СМИ появляются новости о теракте или его предотвращении. Это может 

произойти в любой момент, проявиться в любой форме, коснуться любого из нас. 

Цель: сформировать у обучающихся общие представления о понятии «скулшутинг»; сформировать правильную модель поведения при «скулшитинге».  

Оборудование/ материалы: ноутбук, проектор, буклет.  

Речь лектора 

Предположительная 

реакция / 

предположительные 

ответы 

Слайд 

Здравствуйте! Сегодня я хочу поговорить с вами на тему «Терроризм – 

глобальная проблема современности: скулшутинг».  

Слышали когда-нибудь слово «скулшитинг»? Знаете ли вы его 

значение?  

Здравствуйте! 

 

Да, иногда слышим в 

СМИ. Это нападения 

на школы. 

 



Само слово «скулшутинг» заимствовано из английского языка  (school 

shooting) и дословно переводится как «стрельба в школе». Этот термин 

сейчас всё чаще используется, и обозначает вооружённое нападение на 

учебное заведение. Также в некоторой литературе употребляется 

синоним «колумбайн». И об истории этого термине немного подробнее.  

Может кто-нибудь знает о Колумбайн? 

 

 

 

 

 

Нападение Эрика 

Харриса и Дилана 

Клиболда на школу 

(штат Колумбия). 

 
Первые нападения на учебные заведения начались ещё в XVIII – XIX 

веках в Америке, и были связаны конфликтами между студентами и 

преподавателями. Однако самый первый случай носил характер расовой 

войны, и случился в Гринкасл (штат Индиана). Тогда индейцы убили 

учителя и 10 учеников.  

 

 



В XX веке произошло нападение в школе «Колумбайн» штат Колумбия, 

которое и дало название данному явлению. 

Два ученика старшей школы, Эрик Харрис и Дилан Клиболд, ещё до 

нападения на школу проявляли агрессию по отношению к обществу. В 

своём интернет-блоге они часто писали про насилие и призывы к 

массовым убийствам. 20 апреля 1999 года в школе «Колумбайн» 

прозвучали взрывы и выстрелы. По словам спецслужб, нападение было 

тщательно продумано, хотя, по анализу записей с камер, можно говорить 

и о хаотичности их действий. Произведя разгром в школе, убив 13 и 

ранив 23 человека – они совершили самоубийство.    

Предположите, почему, именно, этот случай дал название данному 

явлению. 

1. Более развитые технологии (XX век – век технологий: камеры, 

телефоны, интернет). Благодаря этому сохранились 

доказательства, и информация быстро распространилась по миру;  

2. Сильный резонанс в обществе – не только США;  

3. Последовали действия со стороны власти  - ужесточение 

интернет-политики; 

4. Появились последователи – появились подражатели и фандом; 

5. Жестокое и спланированное преступление – сценарий 

«колумбайна» станет основой для будущих нападений на школы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оно более жестокое.  

Это освещалось в 

СМИ.  

Случаи участились.  
 

Можете назвать случаи скулшутинга, которые произошли в России? 

  

Последователь «Колумбайне» немало как в самой Америки, так и во всё 

мире. Ранее нападения на школы были характерной чертой для США, 5 

сентября 2017 года в России также заговорили о «колумбайн» после 

трагедии в Ивантеевской школе. Но первый случай скулшутинга 

произошёл ещё в 1874 году в Екатеринбурге.  

За последние 20 лет в России случилось 25 громких (освещённых в 

СМИ) случаев нападения на школы. Здесь есть и последователи 

«Колумбайна» - это трагедии в Московской области 2017, в Перми 2018, 

в Керчи в 2018 и в Ижевске 26 сентября 2022 года. Есть нападения 

террористических группировок – Беслан 2004 год;  есть нападения 

психически-больных людей – Пермь 2021 (Тимур Бекмансуров), Казань 

2021 (Ильназ Галявиев). К сожалению, статистика указывает на рост 

данного явления, что заставляет власти принимать особые решения по 

безопасности учебных заведений и особому контролю.  

Да. Беслан, Казань, 

Пермь, Ижевск.  

 



Что делать, если такое произошло?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Помните, что приятельские отношения или даже дружба не 

спасёт Вас, а только разозлит нападающего. Не геройствуйте – не 

пытайтесь образумить его или договориться, спорить или 

провоцировать. Ваша задача не делать резких движений и 

выполнять его требования. По возможности сесть или лечь на 

пол. 

2. Идея «давайте, держаться вместе!» - не вариант!  Как показывает 

практика, спасаются быстродумающие и быстродействующие 

ОДИНОЧКИ! Дело в том, что, если начнёт действовать толпа 

подростков, то это  увеличивает шансы оказаться в числе 

пострадавших. 

Прятаться. 

Собраться группами. 

Закрыться в 

кабинете. 

Попробовать 

поговорить с 

нападающим. 

Попробовать 

обезвредить его. 

 

(ответы необязательно 

должны быть 

правильными). 
 

3. В ситуации вооруженного нападения человек может попасть в 

ступор, особенно школьники. Но здесь важно взять вверх над 

страхом и быстро оценить обстановку. 

Первая ситуация – нападающий вооружён огнестрельным оружием, 

тогда: 

1) присесть или лечь на пол; 

2) оценить, можно ли покинуть помещение; 

3) Если выход рядом — держать нападающего в поле зрения и ползти к 

двери; 

4) Если вы за его спиной, то можно добежать до выхода, пригнувшись 

или по зигзагообразной траектории; 

5) Если сбежать не получается, нужно попытаться спрятаться или 

забаррикадироваться — под столом или партой, у шкафа или между 

стеллажами; 

6) если стрелок и вы в одном помещении - попытка бежать может 

закончиться плохо. Нападать на стрелка имеет смысл только в том 

случае, если уже есть жертвы и ребенок может стать следующей.  

 

 



7) Если нападающий — правша и вы все-таки решился бежать, бегите 

влево;  

8)Ваша задача — не привлекать внимания нападающего и не сидеть в 

простреливаемой зоне — у окон, дверей, посередине помещения, где в 

случае штурма можно пострадать, в том числе от пули спецназа. 

Рассмотрим вторую ситуацию – нападающий вооружён холодным 

оружием: 

1) если выход ближе, стоит рискнуть и выбежать; 

2) если выход далеко, лучше искать другие решения, например, держать 

нападающего на расстоянии, или защищаться стулом. 

В завершении о причинах скулшутинга.  

Как вы думаете, что может вынудить человек поступить так?   

 

 

По многочисленным исследованиям и проверкам спровоцировать 

данные действия могут: 

- буллинг; 

- неумение справляться со своим эмоциональным состоянием (неудачи, 

ссоры, конфликты); 

- сложная семейная ситуация; 

- психологические и психические отклонения, которые вовремя не были 

зарегистрированы у специалиста; 

- компьютерные игры, которые несут в себе «агрессивный» контент + 

сайты; 

- ведомость подростков (на них очень легко повлиять).  

Поэтому, чтобы такие ситуации не случались: 

- Будьте внимательны к своим знакомым и одноклассникам. Особенно 

обращайте внимание на разговоры о самоубийстве и о расправе со 

школой даже в шутливой форме. В таком случаи нужно рассказать об 

этом родителям, учителям и друзьям. Это может предотвратить 

возможную трагедию. 

- Не занимайтесь буллингом. Мир подростков жесток. Дети склонны 

объединяться против кого-то одного, и школьный 

буллинг остается серьезной проблемой, как в российских, так и в 

зарубежных школах.  

 

Плохое отношение, 

проблемы с учёбой, 

конфликты. 

 



Подведём итоги. Что вы сегодня узнали/ поняли? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Каждому из вас будет выдан букет- памятка. (Приложение 1) 

Сегодня мы узнали 

историю терминов 

«скулшитинг» и 

«колумбайн», 

ознакомились с 

рекомендациями на 

случай нападения на 

школу, выявили 

возможные причины 

нападений,  а также 

получили 

рекомендации, как 

предотвратить это.  

Спасибо за внимание! Можете задать вопросы, если они возникли.   

 
 



 

  

Памятка! 

1.Если рядом с тобой находится учитель, 

следуй его инструкциям.  

2. Прячься под партами, столами, 

постарайся сидеть тихо и не паниковать.  

3. На случай штурма пригнись к полу – как 

можно ниже по отношению к окнам.  

4. Если ты находишься в коридоре, холле 

или спортзале, постарайся найти 

помещение, в котором можно закрыться. 

Там нужно сидеть тихо, не звать на 

помощь.  

5. Если удалось спрятаться, свяжись со 

спасателями по номеру «112», «02», 

позвони родителям. Скажи, где ты 

находишься.  

6. При стрельбе или взрыве падай на пол и 

прикрой голову руками. Если есть 

возможность – скройся за крепкими 

предметами – опрокинь шкаф, стол и 

спрячься за ними.  

7. После освобождения не покидай 

самостоятельно помещение, ведь есть риск 

получить случайное ранение. 

 

₰₰₰₰₰ 
Защита детей — глобальная задача 

как родителей, так и педагогов в 

школах и детских садах. Сегодня 

понятие «терроризм» прочно вошло 

в наш лексикон, и любому человеку 

нужно знать, что делать в 

экстренной ситуации, но и как 

помочь тем, кто оказался рядом. 

Подростки чаще всего становятся 

жертвами и «охотниками» в этой 

страшной игре. Но как вести себя, 

если вооружённое нападение всё-

таки произошло? Стоит ли самому 

вести переговоры с нападающим? 

Стоит собираться в группы?   

Информацию об этом Вы найдёте в 

этом буклете. 

₰₰₰₰₰ 

 



 

 

 

В ситуации вооруженного нападения человек 

может попасть в ступор, особенно 

школьники. Но здесь важно взять вверх над 

страхом и быстро оценить обстановку. 

 

- огнестрельное оружие 

1) присесть или лечь на пол.; 

2) оценка можно ли покинуть помещение; 

3) Если выход рядом — держать 

нападающего в поле зрения и ползти к двери; 

4) Если вы за его спиной, то можно добежать 

до выхода, пригнувшись или по 

зигзагообразной траектории; 

5) Если сбежать не получается, нужно 

попытаться спрятаться или 

забаррикадироваться — под столом или 

партой, у шкафа или между стеллажами; 

6) если стрелок и вы в одном помещении - 

Попытка бежать может закончиться плохо. 

Нападать на стрелка имеет смысл только в 

том случае, если уже есть жертвы и ребенок 

может стать следующей. Если нападающий — 

правша и ребенок все-таки решился бежать, 

пусть бежит влево;  

Ваша задача — не привлекать внимания 

нападающего и не сидеть в простреливаемой 

зоне — у окон, дверей, посередине 

помещения, где в случае штурма можно 

пострадать, в том числе от пули спецназа. 

 

- холодное оружие 

1) если выход ближе, стоит рискнуть и 

выбежать; 

2) если выход далеко, лучше искать другие 

решения. 

Помните, что приятельские отношения или даже 

дружба не спасёт Вас, а только разозлит 

нападающего. Не геройствуйте – не пытайтесь 

образумить его, договориться, просто вести 

разговоры, смотреть в глаза, спорить или 

провоцировать. Ваша задача не делать резких 

движений и выполнять его требования. По 

возможности сесть или лечь на пол.   

Идея «давайте, держаться вместе!» - не вариант!  

Как показывает практика, спасаются 

быстродумающие и быстродействующие 

ОДИНОЧКИ! Дело в том, что, если начнёт 

действовать толпа подростков, то это  

увеличивает шансы оказаться в числе 

пострадавших. 

Нужно знать, что делать при захвате заложников, 

как остановить кровотечение при ранении, как 

вести себя при пожаре и задымлении, как не 

поддаваться панике и выйти из толпы, как 

правильно прыгать с высоты два-четыре метра, 

поэтому УЧИТЕ ОБЖ! 

Если нападающий устраивает поджог, нужно 

держаться как можно ниже, дышать неглубоко и 

через одежду. Если получится — сделать любое 

подобие повязки на лицо. 

Будьте внимательны к своим знакомым и 

одноклассникам. Особенно обращайте внимание 

на разговоры о самоубийстве и даже о расправе 

со школой даже в шутливой форме. В таком 

случаи нужно рассказать об этом родителям, 

учителям и друзьям. Это может предотвратить 

возможную трагедию. 

Не занимайтесь буллингом. Мир подростков 

жесток. Дети склонны объединяться против 

кого-то одного, и школьный 

буллинг остается серьезной проблемой, как 

в российских, так и в зарубежных школах.  


